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Fiche 6 
   Le récit en cinq temps     

 
 
1. Quel est le héros de l’histoire? 
 
2. Où et quand l’histoire se passe-t-elle? 

Est-ce important pour comprendre l’histoire? 
 

3. Quel est l’élément (événement) déclencheur?   
Qu’est-ce qui a fait démarrer le récit? 
a. Pourquoi le héros avait-il un problème? 
b. De quoi le héros avait-il besoin? 

 
4. Quel était le but visé par le héros? 

a. Quel problème le héros veut-il résoudre? 
b. Qu’est-ce que le héros a besoin de faire? 

 
5. Quels sont les principaux événements du récit?  (les péripéties) 

a. Qu’a fait le héros en premier pour résoudre son problème? 
b. Cela a-t-il réussi?  Le héros a-t-il atteint son but? 
c. Si la tentative n’a pas réussi, qu’a fait alors le héros? 
d. Le héros a-t-il essayé autre chose?  Si oui, quoi? 

 
6. Qu’est-il arrivé à la fin de l’histoire?  Comment l’histoire finit-elle? 
 

************************************************** 
Le schéma  narratif 

 
 

 
 
 
 
   élément   péripéties   dénouement 
   déclencheur  (intrigue) 
 situation          situation 
 de départ          finale 


