
Instructions d’impression  
 
- Si ce n’est déjà fait, décochez 
l’option « ajuster les grandes pages » au 
moment d’imprimer.  
  

Instructions de pliage 

 
 

Remarques préalables : 
- Utilisez une règle (ou autre) pour bien 
marquer les pliures.  
 

 

 
 

 
3. Suivez les traits pour faire vos pliages  
*vous pouvez vous contenter d’un pliage en deux, 
puis encore en deux, mais ce sera moins drôle* 

 

 
 

 
 

 
4. Vous pouvez déborder un peu, ça ne 
sera pas grave.  
 
 

 



 
 

 
5. A première vue, cela paraît compliqué mais  
en fait non ; plutôt intuitif. C’est là qu’il faut  
repérer la couverture et se débrouiller pour  
qu’elle se retrouve à l’extérieur.  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
6. Quand on suit les traits de pliage à l’étape 3, la 
dernière « feuille » (page 6 et DOS) est plus longue 
que les autres. C’est normal, c’est avec cette marge 
qu’on va réaliser la tranche. Ouvrir le livre à plat aux 
pages 5 et 6, poser une règle contre la pliure au 
centre, et replier, histoire de former une tranche de 1 
mm environ.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Après, refermez le livre, alignez les arêtes de pages, 
maintenez le livre ainsi et passer une règle sur la 
tranche pour évacuer le bourrelet. Normalement, là, 
vous avez un livre qui tient la route. Si tel n’est pas le 
cas, forcer un peu la chose.     
 
 

 
 
 
------------------------------------------------------------- 
Méthode (très) inspirée par PocketMod : 
ht tp://www.pocketmod.com/app/index.html 


