
 

 

             

           Autoportrait nature de Sixtine 

 

Je vois les fleurs du lilas. Qu’elles sont jolies ! 

Je regarde le lapin qui sautille joyeusement, dans son 

pelage, il est magnifique !   

J’observe les feuilles de l’arbre qui pousse.  Ça pousse 

vite !   

J’admire le merle qui chante. Posé sur une branche, 

c’est une vraie star ! 

J’écoute le chant des oiseaux et j’entends le vent. 

Je sens l’odeur des fleurs. Ça sent bon !   

Je respire l’air.  

Je flaire les insectes. 

Je mange de l’ail des ours, je croque les pommes du 

pommier et je déguste les fraises des bois. 


