
 

           

 

 

              Autoportrait nature de Zachary 

 

J’aime regarder les arbres qui m’apaisent. Il y a plein 

de couleurs. 

 

J’écoute le bruit des oiseaux, j’entends les animaux se 

déplacer. 

Je respire le parfum des fleurs. 

Je me régale quand je mange des oranges. Des 

pommes, je pourrais en manger toute la journée ! 

 

 


