
Salut la compagnie !
Je m’appelle Ludovic Flamant et je suis écrivain.

Il paraît qu’on va travailler ensemble un petit temps alors ce 
serait bien de commencer par les présentations...

Alors, que voulez-vous savoir ? 
Mes jeux favoris quand j’étais petit ? Les Playmobils et grim-
per tout en haut du cerisier de mon jardin.
Est-ce que j’ai la télé ? Non.
Est-ce que j’ai des enfants ? Oui, un garçon de 12 ans et une 
fille de 7 ans.
Que va-t-on faire ensemble ? Ecrire de la poésie.
Ce que je préfère manger ? Le chocolat au lait.
Est-ce que j’ai un site internet ? Oui mais il n’est plus très à 
jour : www.ludovicflamant.be
Pourquoi mon site est «.be» ? Parce que je viens de Belgique, 
tiens ! J’habite Bruxelles.
Que va-t-on faire ensemble ? De la poésie, je l’ai dit plus 
haut.
Si j’ai déjà goûté du chat ? Non, jamais.
Ce que je voudrais faire quand je serai grand ? Guitariste et chanteur de rock.
Ne suis-je pas déjà grand ? Pas tellement : 1m62 et 33 bougies.
Ma citation préférée ? «Ils ne savaient pas que c’était impossible alors ils l’ont fait.» (Mark Twain)
Que va-t-on faire ensemble ? De la PO-E-SIE ! Vous le faites exprès ou quoi ?
Bon, on rigole bien mais ce n’est pas gagné d’avance. Déjà parce que c’est difficile d’expliquer ce qu’est 
la poésie...

Pour moi, la poésie, ce n’est pas forcément des jolis mots ni même des phrases qui riment. La poésie, 
c’est surtout une certaine façon de regarder les choses. C’est trouver de l’humour ou de la beauté, de la 
joie, de la tristesse -bref, des sentiments- là où on ne s’y attendait pas forcément. Voulez-vous faire une 
expérience avec moi ? Prenez un sac en plastique. Faites-le vraiment sinon c’est nul... Un sac en plastique 
léger, de ceux qui se froissent bien. Mettez-vous tous en cercle autour et regardez attentivement en silence 
: il faut faire une boule avec le sac et le poser par terre. Bientôt, le sac va se déplier tout seul, comme une 
fleur qui s’ouvre, comme un oiseau qui sort de son oeuf, comme un bébé qui naît et qui grandit... Il faut 
bien regarder jusqu’au bout, sans se presser. C’est ça la poésie. C’est voir quelque chose de vivant et s’en 
émouvoir là où on pensait d’abord qu’il n’y avait qu’un bête sac en plastique.

J’espère qu’on prendra beaucoup de plaisir ensemble. L’idée d’un atelier d’écriture c’est surtout ça, en 
fait : s’amuser, s’étonner soi-même.

Je ferai les exercices exactement en même temps que vous; ce sera chaque mois comme un petit défi que 
je vous lancerai et que je me lancerai donc aussi. Quand je dis exercice, je veux dire par là vous donner 
des trucs pour trouver des idées ou des règles du jeu pour pimenter un peu les choses. Vous ne vous senti-
rez jamais tout seul devant votre page blanche, c’est promis. A partir de maintenant, on marche main dans 
la main.
Moi j’ai hâte que ça commence ! Et vous ?

Au 11 novembre, quoi qu’il en soit !

Et voici un mini recueil de poèmes à télécharger pour débuter avec le sourire.

http://www.ludovicflamant.be/

