
B o N J o U r . . . !

(Sur l’air de Petit Papa Noël) 

« …Avec vos métiers par milliers…
 J’crois qu’le monde peut enfin tourner…»

Comme j’ai glissé dans les commentaires,
J’ai souvent eu le sourire au coin des lèvres en découvrant, petit 
à petit, vos descriptions et autres manuels de métiers. 
Et comme je crois que les choses inventées trouvent une place 
dans la réalité, le futur n’a qu’à bien se tenir : Bientôt, ce ne 
sera que du plaisir de travailler !
(Ça c’est ce que je vous souhaite pour la vie en vrai !)

Le petit souci pour vous aujourd’hui…avec tout ce que j’ai lu, 
c’est que vous ne pouvez plus vous cacher derrière un « J’ai pas 
d’idée »…« Je ne sais pas écrire »… « J’vais pas y 
arriver »… « Plutôt manger de l’extraterrestre que de prendre 
un stylo… » 
Impossible !
Vous êtes grillés !

Et là, vous êtes bien chauds pour la deuxième pièce du puzzle…
Autant dire la seconde activité !



Chapitre 1
La seconde activité

C’était juste avant Noël…
Les troupeaux de flocons gambadaient sur le paysage égayant 
les oreilles de leur étrange silence quand soudain….    

Ah désolé…je m’égare…
Rien à voir avec la seconde activité !
Même si ce serait plutôt de saison d’imaginer un conte de 
Noël…mais… pas du tout…C’est à tout autre chose que j’ai 
pensé !
J’espère qu’aucun d’entre vous ne s’est jeté sur sa page 
blanche avec impatience et délice…frénésie et marathon…
(Sinon, pas grave, garder vos premiers mots dans un coin de 
carnet à idées. Ils sauront bien se rendre utiles une autre fois…)

Je reprends donc…

                              
Et là, vous êtes bien chauds pour la 
deuxième pièce du puzzle…

                Autant dire la seconde activité !
 

J’ai beaucoup écrit sur les papas. 
Pas tellement sur ceux de Noël justement mais ceux qui 
habitent le plus souvent dans nos maisons, ou pas très loin. 
Tellement de choses à en dire !!                      

Sur les mères aussi, bien sûr…mais, peut-être parce que j’en 
suis un moi-même, les pères reviennent souvent dans mes 
pages…



C’est comme ça qu’est venue l’idée de « La vie de papa mode 
d’emploi ».  Des textes courts, comme des petites notes, des 
post-it d’idées entassés par un fils à propos de son père. 
Quelque chose qui ressemble à…   

Son début pour la journée 

7h12. Papa se rase tout près.
C’est la petite musique du matin normal.
7h18. Avec sa forêt de sapins plantés sur les joues, il fait 
l’explorateur d’Alaska devant le miroir.   
7h24. Papa se rase toujours.
Là, je sais que j’ai encore des minutes d’avance sous la couette. 

Sa voiture qui « démarre encore tant mieux » 

Il roule doucement au début.
Il sourit à tout le monde au début.
S’il y a quelqu’un qui veut traverser, il le laisse traverser, au 
début.
Il est poli avec les escargots, les singes qui font des grimaces, 
même avec les queues de poissons, au début. 
Ça, papa aime bien conduire au début…

Son boulot cosmique

Quand je suis arrivé à son travail, pour la première fois, j’ai 
oublié mon idée que papa était sûrement un super héros, un 
agent secret ou un cambrioleur. Non, papa fait du boulot le jour 
et il dort la nuit, c’est tout.

Sa manière de se faire détester (par moi par 
exemple) 

Il n’est pas là quand je veux qu’il m’écoute.
Il ne m’écoute pas quand je suis juste devant lui.



Alors je le regarde féroce et il y a des ponts d’éclairs entre 
nous.

Sa médaille d’or du zizi 

Aussitôt, on s’arrête sur le bord de la route.
Quand il veut faire pipi, ça tombe bien, moi aussi.
On choisit l’emplacement des garçons et les filles, celui des 
filles. 
Je me mets vraiment le plus près de lui. 
Je dis que c’est à cause du fossé, pas pour battre notre record… 

Sa tête et mes nuages

Il sait m’inventer des tigres qui attaquent les éléphants du 
Maharadja, des serpents qui font des escaliers entre les étages 
de la jungle, des banquises qui cachent des icebergs de 
diamants.  
Il dit de garder toujours son imagination. Pour plus tard 

 

Est-ce que vous voyez venir la deuxième pièce du puzzle ?

Je vous propose d’inventer quelques bouts de vie d’un 
adulte. 
Grand, petit, moyen vieux ou très vieux, avec des cheveux ou 
sans, avec le sourire ou en colère, au travail ou sur le bout des 
vacances, dans ses loisirs ou ses soucis, un connu ou 
anonyme...bref, un adulte fille ou garçon !

Cela n’a pas besoin d’être très long mais le plus précis possible. 
Cela peut être drôle, poétique, sérieux ou triste, bien sûr.



Vous pouvez vous inspirer d’adultes qui vous entourent ou en 
inventer des nouveaux. Si  certains font en plus un des métiers 
que vous avez inventés un peu plus tôt alors là… !

Pour ne pas trop vous éparpiller, choisissez simplement 1 
événement, 1 trait de caractère ou 1 idée forte par texte 
et trouvez les meilleurs mots pour en parler.  (à l’aide de 
comparaisons, de jeux de mots…etc).

Attention, c’est plus qu’un simple portrait...vraiment un petit 
bout de vie.  

Voilà !
Affutez bien vos stylos (encore) et à bientôt !

P.S :  Tiens… est-ce que 
ça ne serait pas le 
moment de regarder (ou 
re-regarder !) L’étrange 
Noël de Monsieur Jack de 
Tim Burton ?...


